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1. INFORMA CION GENERAL

e FECHA: domingo, 4 de octubre de 2026.

e HORA: a partir de las 11:00 horas.

e LUGAR: Ourense. Salida-meta en Plaza Mayor.

e DISTANCIA: Entre 100 metros y 6350 metros aproximadamente.

e ORGANIZA: Guardia Civil de Ourense.

e COORGANIZA: Diputacién de Ourense.

o INSCRIPCION:
-https://sportmaniacs.com/c/iii-carrera-del-pilar-guardia-civil-de-ourense
-RunManiak sita calle Samuel Eijan 9- bajo de Ourense.

La organizacién se reserva el derecho de modificar el recorrido, horarios o incluso
suspender la prueba por causas de fuerza mayor, condiciones meteorolégicas adversas o
indicaciones de las autoridades competentes.

En caso de suspension una vez iniciada la prueba o por causas ajenas a la organizacion,
no se procederd a la devolucién del importe de la inscripciéon. De ser el caso, estos
cambios serdn comunicados y difundidos entre las personas inscritas, para su
conocimiento.

2. CATEGORIAS

Se establecen clasificaciones diferenciadas para mujeres y hombres:

CATEGORIA NOMBRE PARTICIPANTES

A PITUFOS Atletas de 0-6 afos (Podrdn participar acompaiiados por
un adulto responsable).

B SUB 12 Atletas de 7-12 afios.

C SUB 16 Atletas de 13-16 afios.

D SENIOR Atletas de 17-39 afios.

E MASTER A Atletas de 40-49 afios.

F MASTER B Atletas 50 afos en adelante.

G FFCCSS Atletas de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
Nacionales o Internacionales.
*Deberd indicar tal condicion en el momento de la
inscripcion. La inscripcion en esta categoria implica su
publicidad en los listados de inscritos y en los resultados de la
prueba.

H ABSOLUTA Atletas de cualquier edad de las categorias C, D E,

FyG.


https://sportmaniacs.com/c/iii-carrera-del-pilar-guardia-civil-de-ourense
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3. PROGRAMA Y RECORRIDOS

PRUEBA HORA CATEGORIAS DISTANCIA
17 11:00 C.D.E,F,G.H 6350 metros
22 12:30 B 1000 metros
3 12:45 A 100 metros

Avituallamiento: Sélido y liquido en la zona de meta.

Los planos detallados del recorrido estaran disponibles en las redes sociales oficiales
y en la web de inscripcion.

4. INSCRIPCIONES Y CAMISETA

e PLAZO: Del 1 de junio (00:00h) al 30 de septiembre de 2026 (12:00h).
o« PRECIOS:

o Prueba 6350m: 12 € (Donativo solidario).

o Categorias A y B: Gratuita (Camiseta opcional por 12 €).

CAMISETA CONMEMORATIVA:

Para los 800 primeros inscritos, con reserva de talla para los inscritos antes del 31 de
agosto. A partir de esa fecha, la talla estara sujeta a disponibilidad de stock por orden de
recogida de dorsal. Fuera de los dias que se acuerden su recogida, no se entregaran,
perdiendo todo el derecho de reclamacién por parte del titular.

Las siguientes inscripciones a parir de la 800 no tendran camiseta conmemorativa.

Una vez transcurrido el plazo de inscripcion, no se hard ningutn tipo de modificacién en
la inscripcidn. La organizacidn se reserva el derecho de inscribir a alguin atleta.

Al tratarse de un donativo, no se admitiran devoluciones, salvo error imputable a la
organizacion.

5. CONTROL DE TIEMPOS

El cronometraje se realizard mediante chip electrénico desechable pegado al dorsal. No
serdn vélidos los tiempos de aquellos corredores que no crucen las alfombras de control
situadas en salida, recorrido (si las hubiera) y meta. Los dorsales son personales e
intransferibles y han de ir colocados en la parte anterior del cuerpo de forma totalmente
visible, sin dobleces, y asi deberan llevarse durante toda la prueba. El incumplimiento de
este articulo podrd ser motivo de descualificacion.
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6. PREMIOS

La entrega de premios se realizard a partir de las 13:00 horas en la zona de salida-meta.
El no estar presente en la misma, anula el derecho a recibir los mismos.

Todos los atletas premiados cumplirdn estrictamente las indicaciones de la organizacién
y los protocolos establecidos para recoger los trofeos.

» Medallas: categorias PITUFOS Y SUB-12 (A y B).

Trofeos: tres primeros/as clasificados/as, de la categoria ABSOLUTA (H).
Medallas: tres primeros/as clasificados/as de la categoria SUB-16 (C).
Medallas: tres primeros/as clasificados/as de la categoria SENIOR (D).
Medallas: tres primeros/as clasificados/as de la categoria MASTER A (E).
Medallas: tres primeros/as clasificados/as de la categoria MASTER B (F).
Trofeo: tres primeros/as clasificados/as de la categoria FFCCSS (G).

YV V VY VY

NOTA: Los premios NO son acumulativos (el ganador de la Absoluta no recibird premio
de su categoria de edad), a excepcidn de la categoria FECCSS.

Se podrén realizar sorteos de regalos facilitados por los colaboradores entre todos los
participantes. Esos sorteos se podrén realizar durante el periodo de inscripcion y hasta el
dia antes de la prueba, entregédndose en la entrega de premios, por lo que no estar presente
en la misma, anula el derecho a recibir los mismos.

7. RECOGIDA DE DORSALES

En la tienda RunManiak sita ¢/ Samuel Eijan 9- Bajo de Ourense en los siguientes dias
y horarios:

e VIERNES 2 DE OCTUBRE: de 10:30 a 13:40 horas y de 16:30 a 20:30 horas.
e SABADO 3 DE OCTUBRE: de 10:30 a 13:40 horas y de 16:30 a 20:30 horas.

*Promocion del 20% de descuento en compras durante esos dias en la tienda al recoger el dorsal.

Para poder retirar el dorsal hay que presentar el DNI. Para que la retirada la pueda hacer
una tercera persona tiene que presentar una fotocopia del DNI del titular de dicho dorsal
y una autorizacion de recogida correctamente cubierta.

Se facilitara instrucciones para la recogida de dorsales y del desarrollo de la prueba en los
soportes digitales que la organizacion utilice para la promocion e informacién del evento.

8. DERECHOS DE IMAGEN

La inscripcion implica la cesion de derechos de imagen para uso promocional en medios,
redes sociales y material publicitario del evento.
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9. RECLAMACIONES

Deberén presentarse en meta hasta 30 minutos tras publicacion de resultados. Podrdn ser
verbales o por escrito. La decision de la organizacion serd definitiva.

10. RESPONSABILIDAD

El participante declara, bajo su propia responsabilidad, que realizé el oportuno
reconocimiento médico que le permite estar en condiciones Optimas para realizar la
prueba, eximiendo a la organizacién de la precedente responsabilidad. La organizacién
no se hara responsable de los dafos que puedan sufrir o las personas participantes por
imprudencias o negligencias, ni los dafios fisicos o morales que puedan sufrir los
participantes antes, durante y después de la carrera.

La organizacion dispone de un seguro de accidentes y de responsabilidad civil que cubrird
las incidencias inherentes a la prueba, siempre que no sean provocados por una
imprudencia del participante. La organizacion se inhibe de cualquier accidente que sufra
el participante fuera del recorrido.

11. SERVICIOS MEDICOS

La prueba contard con: ambulancia y personal sanitario.

12. OTROS SERVICIOS

Serdn comunicados previamente en los canales oficiales.

13. PROTECCION DE DATOS
De conformidad con el Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD):

Los datos personales seran tratados por la organizacion con la finalidad de gestionar la
participacion en la prueba, elaboracion de clasificaciones y comunicaciones relacionadas
con el evento.

Los participantes podrdn ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresioén y
oposicion conforme a la normativa vigente.
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La organizacién contaré con la colaboracién de proteccidn civil, organismos municipales
y Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, que regularén el trafico a lo largo del recorrido, donde
en todo momento los participantes de la prueba hardn caso de sus instrucciones.

14.- OBSERVACIONES

A lo largo del recorrido la organizacién establecerd los controles que estime oportunos y
podran descalificar a quienes cometan alguna irregularidad.

Todos los inscritos se hacen responsables de acatar dicho reglamento y su
desconocimiento no exime de su cumplimiento.

Todo lo que se recoja en este reglamento se regird por las normas vigentes de la FGA,
RFEA y WA, por este orden.

Se prohibe tirar envases fuera de las zonas de avituallamiento para cuidar el entorno
urbano.

La inscripcion vy la participacion de menores sera bajo responsabilidad de padres o tutores.
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ANEXO1

Recorrido prueba absoluta:

e SALIDA PLAZA MAYOR

e RUA BISPO CARRASCOSA

e RUA MORATIN

e RUA COLON

e RUA PADRE FEIJOO

e RUA LUGO

e RUA XOSE RAMON FERNANDEZ " OXEA"
e RUA GALICIA

e C.BONHOME

e AVD.ZAMORA HACIA GLORIETA SAINZA (GIRO ANTES DE INVADIR
GLORIETA'Y VUELTA POR AVDA ZAMORA. ESE TRAMO DE 200MTS ES A
DOBLE SENTIDO)

e RUA PROGRESO

e RUA ERVEDELO

e RUAJUAN DE ANGES

e RUA REMEDIOS

e RUA SALVADOR DALI

o GLORIETA FONTE QUENTE
e AVENIDA PARDO DE CELA
e PLAZA CONCEPCION ARENAL
e CALLE SAENZ DIAZ

e CALLE CURROS ENRIQUEZ
e PARQUE SAN LAZARO

e RUA DO PASEO

e RUA LAMAS CARVAJAL

e LLEGADA PLAZA MAYOR

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1XaUTVZUi6 WI9nBbOZYtiN-
8zf4CZh9Fc&usp=sharing



https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1XaUTVZUi6W9nBbOZYtiN-8zf4CZh9Fc&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1XaUTVZUi6W9nBbOZYtiN-8zf4CZh9Fc&usp=sharing
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ANEXO II

Recorrido prueba infantil:

e SALIDA PLAZA MAYOR

e RUA DAS TENDAS

e RUA DA PAZ

e RUA SANTO DOMINGO
e RUA CONCORDIA

e RUA PASEO

e RUA LAMAS CARVAJAL

e LLEGADA PLAZA MAYOR

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1MhBDuiMKrdBnjlPeQ0OEz02SbIL Y xsQk&
usp=sharing

ANEXO III

Recorrido prueba pitufos:

e 100 metros ria Lamas Carvajal con llegada a Plaza Mayor.


https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1MhBDujMKrdBnjlPeQ0Ezo2SbILYxsQk&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1MhBDujMKrdBnjlPeQ0Ezo2SbILYxsQk&usp=sharing
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